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 Éteignons les lumières et rallumons les étoiles

À l’occasion de la manifestation nationale du Jour de la Nuit, 
10  communes  du  territoire  du  Parc  national  participent  à 
l’opération en proposant au public des balades nocturnes, 
des observations du ciel étoilé, des conférences et des films.

L’évènement national Le Jour de la Nuit est une opération de sensibilisation à la pollution lumineuse, à la 
protection de la biodiversité nocturne et du ciel étoilé, et rappelle les nuisances causées par l’éclairage 
nocturne excessif à l’environnement, la biodiversité et la santé humaine. 

Les animations proposées par les communes :

Samedi 5 octobre 

FLORAC

De 19h30 à 23h00 – Voyages célestes

Retrouvons-nous au Théâtre de verdure au parc Paul Arnal, pour une soirée unique dédiée à la magie de 
la nuit et à la préservation de l'environnement nocturne. À 19h30, plongez dans le monde des contes 
autour du ciel étoilé, avant de profiter à 20h30 d'un encas offert par la mairie, accompagné d'informations 
sur le Réseau International des Ciels Étoilés (RICE). Dès 21h00, partez pour une exploration fascinante du 
ciel avec télescope et laser, et écoutez le chant mystérieux des chauves-souris. Une immersion nocturne à 
la fois éducative et poétique, qui se prolonge jusqu’à 23h00. Petite laine et cousin recommandés ! 

Vendredi 11 octobre



ISPAGNAC

Soirée de théâtre d'improvisation sur le thème de la nuit avec la compagnie Walzac.

19h30 : Improvisation du groupe sur le thème de la nuit au centre culturel Michel Vielledent

20h30 : Grignote partagée

21h : Déclamation de textes sous les étoiles dans le pré situé près du centre

Samedi 12 octobre

BEDOUES-COCURES

18h00 : Pot de l’amitié à l’ aire de jeux de Cocurès

20h : Observation du ciel étoilé

VIALAS

De 21h à 23h : Animation nocturne « les sons de la nuit »

LANUEJOLS (30)

De 16h à 19h au Foyer Rural de Lanuéjols 

Animation sur le thème de la nuit en partenariat avec le Parc national. Jeux pour découvrir la trame sombre 
et les enjeux autour de la biodiversité nocturne. Présentation de la Réserve internationale de ciel étoilé. 

MIALET 

De 16h30 à 22h30 au Foyer Montplaisir

En attendant que la nuit tombe,  Arnaud Lory vous fera découvrir le monde fabuleux des animaux 
nocturnes avec la projection d'un film suivie d'une conférence. Pour finir la soirée en beauté, en route pour 
une balade en compagnie d'Envie d’Environnement afin de profiter de ce moment si particulier pour 
écouter les bruits, observer les animaux…détricoter les idées reçues et se réapproprier le monde de la nuit. 
Un pique-nique est à prévoir. 

Soirée organisée en partenariat avec le Syndicat des Hautes Vallées Cévenoles

Renseignements: 06 84 31 13 19 

LASALLE 

De 22h à minuit : Observation du ciel étoilé avec des télescopes sur le stade communal

CROS 



De 20h30 à 22 h à la mairie

Projection du film « Grand duc : les ailes du sphinx » suivi d’un échange avec Béranger Rémi, 
ornithologue, chargé de mission Natura 2000 et Christophe Grousset élu référent environnement et porteur 
de l’Atlas de la Biodiversité Communale de Cros. 

Renseignements au 06 74 93 25 65 

SAINT ROMAN DE CODIERES 

De 18h30 à 19h15 à l’église

Conférence de Thierry Disca, chiroptérologue, sur l’univers fascinant des chauves-souris

Entracte  gourmand

A 20 h : Projection du film « Chauve-souris, alliée ou ennemie ? » de Raphaël Hitier, avec Doc Cévennes

Renseignements auprès des mairies concernées


